Alzheimer Gesellschaft Wiesbaden e.V.
\0 Selbsthilfe Demenz

Angebote der Alzheimer Gesellschaft Wiesbaden
Marz und April 2026

Donnerstag, 5. Marz 2026, 14:00 bis 16:00 Uhr

MannerSachen — Gruppenangebot fir Manner mit Demenz

Ort: Am Schlosspark 75 b, 65203 Wiesbaden-Biebrich, 1. Stock

Néahere Informationen und Anmeldung tber die Geschaftsstelle der Alzheimer Gesell-
schaft Wiesbaden, Telefon 0611 724423-0.

Freitag, 6. Marz 2026, 11:00 bis 15:00 Uhr

Auf Achse: Fihrung im Staatstheater Mainz

Mit Mittagessen. Nahere Informationen und Anmeldung tber die Geschaftsstelle der Alz-
heimer Gesellschaft Wiesbaden, Telefon 0611 724423-0.

Mittwoch, 11. Marz 2026, 10:00 bis 12:00 Uhr

Vor-Ort-Beratung in Breckenheim

Ort: Seminarraum von CURANDUM e.V., Neue Schulstr. 7, 65207 Wiesbaden
Né&here Informationen und Anmeldung Uber die Geschéftsstelle der Alzheimer Gesell-
schaft Wiesbaden, Telefon 0611 724423-0.

Mittwoch, 11. Marz 2026, 15:00 bis 16:30 Uhr

Angehorigengruppe in Sonnenberg

Ort: Antoniusheim Altenzentrum GmbH, Idsteiner Str. 111, 65193 Wiesbaden

Né&here Informationen und Anmeldung Uber die Geschéftsstelle der Alzheimer Gesell-
schaft Wiesbaden, Telefon 0611 724423-0.

Mittwoch, 11. Marz 2026, 17:30 bis 19:00 Uhr

Vortrag ,,Demenz. Das Wichtigste!*

Basiswissen zum Thema Demenz leicht und verstandlich erklart

Ort: Tagespflege im ,Haus Maaraue®, Winterstr. 18, 55246 Mainz-Kostheim

Néahere Informationen und Anmeldung tber die Tagespflege im ,Haus Maaraue®, Telefon
06134 5844000.

Donnerstag, 12. Marz 2026, 18:30 bis 21:00 Uhr

Tafelrunde — Stammtisch fur Angehdrige und Zugehdrige von Menschen mit
Demenz vor dem Rentenalter

Néahere Informationen und Anmeldung tber die Geschéftsstelle der Alzheimer Gesell-
schaft Wiesbaden, Telefon 0611 724423-0.

Freitag, 13. Marz 2026, 14:00 bis 18:00 Uhr

Intensiv-Workshop ,,Verstehen im Wandel“ — Schulung fiir Angehérige von Men-
schen mit Demenz

Ort: Am Schlosspark 75 b, 65203 Wiesbaden-Biebrich

Nahere Informationen und Anmeldung Uber die Geschéftsstelle der Alzheimer Gesell-
schaft Wiesbaden, Telefon 0611 724423-0.
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Montag, 16. Marz 2026, 10:00 bis 12:00 Uhr

Vor-Ort-Beratung Sudliche Innenstadt

Ort: LAB — Leben aktiv bereichern, Karlstr. 27, 65185 Wiesbaden

Né&here Informationen und Anmeldung tber die Geschéftsstelle der Alzheimer Gesell-
schaft Wiesbaden, Telefon 0611 724423-0.

Dienstag, 17. Marz 2026, 17:30 bis 19:00 Uhr

Angehdrigengruppe online

Néahere Informationen und Anmeldung / Teilnahme-Link Uber die Geschéftsstelle der Alz-
heimer Gesellschaft Wiesbaden, Telefon 0611 724423-0.

Mittwoch, 18. Marz 2026, 15:30 bis 17:00 Uhr

Angehdrigengruppe in Biebrich

Ort: Am Schlosspark 75 b, 65203 Wiesbaden-Biebrich, 1. Stock

Néahere Informationen und Anmeldung tber die Geschaftsstelle der Alzheimer Gesell-
schaft Wiesbaden, Telefon 0611 724423-0.

Samstag, 21. Marz 2026, 14:00 bis 16:00 Uhr

Vor-Ort-Beratung am Samstag

Ort: Malteser Servicepunkt, Neugasse 20, 65183 Wiesbaden-Mitte

Néahere Informationen und Anmeldung Uber die Geschéftsstelle der Alzheimer Gesell-
schaft Wiesbaden, Telefon 0611 724423-0.

Samstag, 21. Marz 2026, 14:00 bis 18:00 Uhr

KESS (Kreativ-Engagiert-Selbstbewusst-Selbststandig) — Gruppenangebot fir
Menschen mit Demenz vor dem Rentenalter und Partner*innen

Néahere Informationen und Anmeldung Uber die Geschéftsstelle der Alzheimer Gesell-
schaft Wiesbaden, Telefon 0611 724423-0.

Dienstag, 24. Marz 2026, 11:00 bis 15:00 Uhr

Auf Achse: Fihrung im Staatstheater Mainz

Mit Mittagessen. Nahere Informationen und Anmeldung tber die Geschéftsstelle der Alz-
heimer Gesellschaft Wiesbaden, Telefon 0611 724423-0.

Donnerstag, 26. Marz 2026, 14:00 bis 16:00 Uhr

MannerSachen — Gruppenangebot fir Manner mit Demenz

Ort: Am Schlosspark 75 b, 65203 Wiesbaden-Biebrich, 1. Stock

Néahere Informationen und Anmeldung tber die Geschaftsstelle der Alzheimer Gesell-
schaft Wiesbaden, Telefon 0611 724423-0.

Mittwoch, 1. April 2026, 18:30 bis 21:00 Uhr

Tafelrunde — Stammtisch fir Angehdrige und Zugehdrige von Menschen mit
Demenz vor dem Rentenalter

Néahere Informationen und Anmeldung tber die Geschéftsstelle der Alzheimer Gesell-
schaft Wiesbaden, Telefon 0611 724423-0.
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Mittwoch, 8. April 2026, 10:00 bis 12:00 Uhr

Vor-Ort-Beratung in Breckenheim

Ort: Seminarraum von CURANDUM e.V., Neue Schulstr. 7, 65207 Wiesbaden
Né&here Informationen und Anmeldung Uber die Geschéftsstelle der Alzheimer Gesell-
schaft Wiesbaden, Telefon 0611 724423-0.

Mittwoch, 8. April 2026, 15:00 bis 16:30 Uhr

Angehdrigengruppe in Sonnenberg

Ort: Antoniusheim Altenzentrum GmbH, Idsteiner Str. 111, 65193 Wiesbaden

N&here Informationen und Anmeldung Uber die Geschéftsstelle der Alzheimer Gesell-
schaft Wiesbaden, Telefon 0611 724423-0.

Donnerstag, 9. April 2026, 18:00 bis 20:00 Uhr

Vortrag ,,Demenz. Das Wichtigste!“ — online mit Zoom

Basiswissen zum Thema Demenz leicht und verstandlich erklart

Né&here Informationen und Anmeldung / Teilnahme-Link Uber die Geschéftsstelle der Alz-
heimer Gesellschaft Wiesbaden, Telefon 0611 724423-0.

Mittwoch, 15. April 2026, 15:30 bis 17:00 Uhr

Angehorigengruppe in Biebrich

Ort: Am Schlosspark 75 b, 65203 Wiesbaden-Biebrich, 1. Stock

Né&here Informationen und Anmeldung tber die Geschaftsstelle der Alzheimer Gesell-
schaft Wiesbaden, Telefon 0611 724423-0.

Donnerstag, 16. April 2026, 14:00 bis 16:00 Uhr

MannerSachen — Gruppenangebot fir Manner mit Demenz

Ort: Am Schlosspark 75 b, 65203 Wiesbaden-Biebrich, 1. Stock

Né&here Informationen und Anmeldung tber die Geschaftsstelle der Alzheimer Gesell-
schaft Wiesbaden, Telefon 0611 724423-0.

Freitag, 17. April 2026, 11:00 bis 15:00 Uhr

Auf Achse: Fuhrung im Schlosspark Biebrich (mit Mosburg)

Mit Mittagessen. Nahere Informationen und Anmeldung tber die Geschaftsstelle der Alz-
heimer Gesellschaft Wiesbaden, Telefon 0611 724423-0.

Samstag, 18. April 2026, 10:00 bis 16:00 Uhr

Patiententag: Gedachtnistests im Memory-Mobil und im Rathaus

Ort: Schlossplatz und Rathaus (Kleiner Festsaal), 65183 Wiesbaden-Mitte

Nahere Informationen und Vereinbarung von Testungsterminen Uber die Geschaftsstelle
der Alzheimer Gesellschaft Wiesbaden, Telefon 0611 724423-0.

Samstag, 18. April 2026, 14:00 bis 18:00 Uhr

KESS (Kreativ-Engagiert-Selbstbewusst-Selbststandig) — Gruppenangebot fir Men-
schen mit Demenz vor dem Rentenalter und Partner*innen

Nahere Informationen und Anmeldung Uber die Geschéftsstelle der Alzheimer Gesell-
schaft Wiesbaden, Telefon 0611 724423-0.
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Montag, 20. April 2026, 10:00 bis 12:00 Uhr

Vor-Ort-Beratung Sudliche Innenstadt

Ort: LAB — Leben aktiv bereichern, Karlstr. 27, 65185 Wiesbaden

Né&here Informationen und Anmeldung tber die Geschéftsstelle der Alzheimer Gesell-
schaft Wiesbaden, Telefon 0611 724423-0.

Dienstag, 21. April 2026, 17:30 bis 19:00 Uhr

Angehdrigengruppe online

Néahere Informationen und Anmeldung / Teilnahme-Link Uber die Geschéftsstelle der Alz-
heimer Gesellschaft Wiesbaden, Telefon 0611 724423-0.

Mittwoch, 22. April 2026, 18:00 bis 20:00 Uhr

Vor-Ort-Beratung am frihen Abend

Ort: Malteser Servicepunkt, Neugasse 20, 65183 Wiesbaden-Mitte

Néahere Informationen und Anmeldung Uber die Geschaftsstelle der Alzheimer Gesell-
schaft Wiesbaden, Telefon 0611 724423-0.

Freitag, 24. April 2026, 14:00 bis 18:00 Uhr

Intensiv-Workshop ,,Rollen im Wandel* — Schulung fir Angehdrige von Menschen
mit Demenz

Ort: Am Schlosspark 75 b, 65203 Wiesbaden-Biebrich

Né&here Informationen und Anmeldung Uber die Geschéftsstelle der Alzheimer Gesell-
schaft Wiesbaden, Telefon 0611 724423-0.

Dienstag, 28. April 2026, 11:00 bis 15:00 Uhr

Auf Achse: Fuhrung im Schlosspark Biebrich (mit Mosburg)

Mit Mittagessen. Nahere Informationen und Anmeldung tber die Geschaftsstelle der Alz-
heimer Gesellschaft Wiesbaden, Telefon 0611 724423-0.

Mittwoch, 29. April 2026, 18:00 bis 19:30 Uhr

Vortrag ,,Demenz. Das Wichtigste!*

Basiswissen zum Thema Demenz leicht und verstandlich erklart

Ort: Tagespflege Rehbein, Kreuzberger Ring 72, 65205 Wiesbaden-Erbenheim
Wahrend des Vortrags wird eine Betreuung fir Menschen mit Demenz angeboten,
vorherige Absprache und Anmeldung zwingend erforderlich!

Nahere Informationen und Anmeldung Uber die Tagespflege Rehbein, Telefon 0611
3618820.

Donnerstag, 30. April 2026, 14:00 bis 16:00 Uhr

MannerSachen — Gruppenangebot fir Manner mit Demenz

Ort: Am Schlosspark 75 b, 65203 Wiesbaden-Biebrich, 1. Stock

Néahere Informationen und Anmeldung tber die Geschaftsstelle der Alzheimer Gesell-
schaft Wiesbaden, Telefon 0611 724423-0.
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